
  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

 
F O R M A T O  E U R O P E O 

P E R  I L  C U R I C U L U M   

V I T A E
 

 
 
 

Nome GOFFREDO GABRIELE 

Indirizzo      Viale Marche, 38-A, 73100 Lecce 

Telefono 327 0428926 / 0832 343169 

E-mail gabriele.goffredo@outlook.com 
 

 

Nazionalità            Italiana 

Data di nascita 10/09/1991

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

1 SETTEMBRE 2022 – IN CORSO 

Istituto Professionale di Stato  

“Francesca Laura Morvillo Falcone – Melissa Bassi” di Brindisi 

Istruzione 

Contratto a tempo indeterminato  

Docente di “Laboratorio di ottica” 

 

 

4 MARZO 2022 – 9 GIUGNO 2022 

Istituto Professionale di Stato per l’industria e l’artigianato  

“G. Giorgi” di Potenza 

Istruzione 

Contratto a tempo determinato  

Docente di “ Esercitazioni di contattologia” e “Esercitazioni di lenti oftalmiche” 
 
 

                                      • Date (da – a) 3 APRILE 2021 – 30 SETTEMBRE 2021 

          • Nome e indirizzo del datore di  

                                                    lavoro 

Ottica Stefano Alfarano. Via Oberdan, 59                                                                                
      73100 Lecce (LE) 

                   • Tipo di azienda o settore Ottica  

a                                   • Tipo di impiego Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Ottico, addetto all’analisi visiva, alla prescrizione di lenti e al montaggio di occhiali  
 
 
 

                                      • Date (da – a) 1 DICEMBRE 2020 – 28 FEBBRAIO 2021 

          • Nome e indirizzo del datore di  

                                                    lavoro 

 Super Ottica S.a.s. Via Oberdan, 59                                                                                
      73100 Lecce (LE) 

                   • Tipo di azienda o settore Ottica  

a                                   • Tipo di impiego Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Addetto assistenza clienti 
 
 
 
 

 

                                      • Date (da – a) 

           • Nome e indirizzo del datore di  

                                                    lavoro 

                   • Tipo di azienda o settore 

                                  • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

                                      • Date (da – a) 

           • Nome e indirizzo del datore di  

                                                    lavoro 

                   • Tipo di azienda o settore 

                                  • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

mailto:goffredo@outlook.com


 
 

                                      • Date (da – a) 5 NOVEMBRE 2019 – 30 GIUGNO 2020 

          • Nome e indirizzo del datore di  

                                                    lavoro 

 NAU! Via S. e P. Mazzucchelli, 7                                                                                  
      21043 Castiglione Olona (VA) 

                   • Tipo di azienda o settore Ottica  

a                                   • Tipo di impiego Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Ottico, addetto alla vendita  
  

 
 
 
 

                                      • Date (da – a) 6 MAGGIO 2019 – 19 LUGLIO 2019 (Erasmus traineeship post laurea) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

CUVI (Clínica Universitaria de Visión Integral), Edificio 35, Campus Universitario 
de Espinardo, 30100 Murcia (Spagna) 

                   • Tipo di azienda o settore Clinica optometrica - oftalmologica 

                                  • Tipo di impiego Tirocinio formativo  

• Principali mansioni e responsabilità Addetto all’analisi visiva, alla prescrizione di lenti e alla riabilitazione visiva 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 1 DICEMBRE 2018 – 31 DICEMBRE 2018 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

LFM GROUP - Via Luigi Luciani 7, 00197 Roma 

• Tipo di azienda o settore In & Out Store Promotion 

• Tipo di impiego Contratto a tempo determinato  

• Principali mansioni e responsabilità Promozione e consulenza di prodotti LG presso Euronics 
 
  
 

  1 OTTOBRE 2018 – 13 NOVEMBRE 2018 
 
   Ottica Montinaro - Via Roma 14, 73021 Calimera (LE) 
 
   Ottica, optometria e contattologia 
  
   Tirocinio formativo 
 
 

 
• Date (da – a) 23 GIUGNO 2017 – 31 DICEMBRE 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Roll Out S.R.L. - Via Privata Grosio 10/10, 20151 Mlano  

• Tipo di azienda o settore In & Out Store Promotion 

• Tipo di impiego Contratto intermittente a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Promozione e consulenza dei prodotti Microsoft presso Mediaworld 
.UnieuroEuronics.  

 
 

• Date (da – a) 16 SETTEMBRE 2016 – 31 DICEMBRE 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Inventa CPM - Via Tortona 15, 20144 Milano 

• Tipo di azienda o settore In & Out Store Promotion 

• Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato a chiamata 

• Principali mansioni e responsabilità Promozione e consulenza di prodotti audio e video Samsung presso Euronics 
 
 
 

• Date (da – a) 15 MAGGIO 2013 – 30 GIUGNO 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Roll Out S.R.L. - Via Privata Grosio 10/10, 20151 Mlano  

• Tipo di azienda o settore In & Out Store Promotion 

• Tipo di impiego Contratto intermittente a tempo determinato 

  • Date (da – a) 

 • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  • Tipo di azienda o settore 

  • Tipo di impiego 

 
 
 



 
 

• Principali mansioni e responsabilità Promozione e consulenza dei prodotti Microsoft presso Mediaworld, Unieuro, Euronics 
 
 
 

• Date (da – a) 
 
 

13 APRILE 2015 – 30 MAGGIO 2015 
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Data Solving – Castromediano di Lecce- 73020 Cavallino 

• Tipo di azienda o settore  ICT CONSULTING 

• Tipo di impiego  Stage formativo 
 
 
 
 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
     • Date          2 APRILE 2022 

     • Nome e tipo di istituto di istruzione          AICA 
          o formazione            

    • Principali materie / abilità          - Computer Essentials 
          professionali oggetto dello studio         - Online Essentials 
                                                                       -  Word Processing 
                                                                       -  Spreadsheets 
 
                            • Qualifica conseguita         Certificazione - ICDL BASE 

 

 
                                                    • Date          11 MARZO 2022 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Università Giustino Fortunato 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          Corso annuale di perfezionamento e di aggiornamento professionale 

          professionali oggetto dello studio         (1500 ore – 60 crediti formativi universitari) 
                                                                                                              
                            • Qualifica conseguita         Certificazione “Didattica dell’insegnamento con metodologia CLIL” 

 

 
                                                    • Date          14 FEBBRAIO 2022 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          AIMC 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Strumentazione hardware 

          professionali oggetto dello studio         - Strumentazione software 
                                                                 - Didattica digitale 
                                                                        
                            • Qualifica conseguita         Certificazione “Acquisire competenze sul tablet” 
 
 
                                                    • Date          26 GIUGNO 2021 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Opto Academy 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Deficit monoculari e binoculari del sistema visivo  

          professionali oggetto dello studio         - Trattamento ottico 
                                                                       - Trattamento optometrico  
 
                            • Qualifica conseguita         Attestato di partecipazione “Specializzazione in Visual Training I” 
 
 
                                                    • Date          21 GIUGNO 2021 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Università degli studi eCampus 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Psicologia dell’educazione 

          professionali oggetto dello studio         - Antropologia culturale 
                                                                 - Pedagogia generale e sociale 
                                                                       -  Metodologie e tecnologie didattiche 
 
                            • Qualifica conseguita         24 CFU – Percorso formativo docenti 
 
 
                                                    • Date          2 GIUGNO 2021 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          CFI scuola 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Metodologie didattiche e inclusione 

          professionali oggetto dello studio         - Didattica digitale 
                                                                 - Lavagna interattiva multimediale  



 
 

                                                                       -  LIM e sistemi integrati 
 
                            • Qualifica conseguita         Attestato di frequenza con profitto “Didattica con la LIM” 
 

 
                                                    • Date          9 SETTEMBRE 2020 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Istituto professionale di stato “Galilei – Costa - Scarambone” - Lecce 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Fisica 

          professionali oggetto dello studio         - Ottica  
                                                                 - Optometria  
                                                                       -  Contattologia 
                            • Qualifica conseguita        Diploma servizi socio - sanitari arti ausiliarie professione ottico 

 

 
   

                                                    • Date          10 OTTOBRE 2019 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Istituto professionale di stato “F.L. Morvillo Falcone” - Brindisi 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          - Fisica 

          professionali oggetto dello studio         - Ottica  
                                                                 - Optometria  
                                                                       -  Contattologia 
 
                            • Qualifica conseguita         Abilitazione alla professione di ottico 
 
 

       • Date (da – a)           GENNAIO 2018 – LUGLIO 2018 (Erasmus +)                      
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Universidad de Murcia (Spagna) 

          o formazione 
    • Principali materie / abilità          -    Optometria 

          professionali oggetto dello studio         -    Contattologia 
                                                                 -    Visual training  
 
 
 
                                                   • Date           30 GENNAIO 2017 
     • Nome e tipo di istituto di istruzione          Università del Salento, dipartimento di Matematica e Fisica “Ennio De Giorgi” 

          o formazione            
    • Principali materie / abilità          Corso di formazione in sicurezza sul lavoro 

          professionali oggetto dello studio          
                            • Qualifica conseguita         Attestato di formazione generale e specifica  
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 
 

SETTEMBRE 2015 – APRILE 2019  
Università del Salento, dipartimento di fisica, facoltà di Ottica e Optometria 
 
-    Fisica 

-    Ottica   

-    Optometria

                                                                               -    Contattologia 
 
                        • Qualifica conseguita           Laurea in Ottica e Optometria 
 
 
 

• Date (da – a)       OTTOBRE 2013 – GENNAIO 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

     Lumas – Lupiaensis Management School / Via Vittorio Emanuele c/o ex Convento Teatini n. 34 - 
     73100 Lecce 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di progettazione tecnica e sviluppo di applicazioni e contenuti accessibili tramite 
smartphone e/o tablet. 

 

                                                                           -    240 ore di didattica frontale e/o seminari 

                                                                           -    360 ore di didattica in laboratorio 

                                                                           -    100 ore di accompagnamento al lavoro 

 
• Qualifica conseguita           Progettista e sviluppatore di applicazioni 



  

• Date (da – a)           SETTEMBRE 2005 – LUGLIO 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Liceo scientifico Giulietta Banzi Bazoli – Lecce 

 
 Matematica, inglese, chimica, fisica.

• Qualifica conseguita           Diploma di liceo scientifico 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE PERSONALI 

 

MADRELINGUA            ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

      INGLESE 

• Capacità di lettura      BUONO 

• Capacità di scrittura      BUONO 

• Capacità di espressione orale      BUONO 

                                                  
SPAGNOLO 
 

 
 
 
 
 
 

             SPAGNOLO  (LIVELLO B2 ATTESTATO OLS) 

• Capacità di lettura       BUONO 

• Capacità di scrittura       BUONO 

• Capacità di espressione orale       BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Ho spiccate capacità comunicative maturate con l’ esperienza a contatto con clienti. Sono 
 predisposto ai rapporti interpersonali.

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Ho buone capacità organizzative di coordinamento e amministrazione della clientela. 
 

 
 

Ottima conoscenza di Microsoft Windows, dei programmi Microsoft Office e dei 
sistemi di navigazione Internet maturata con gli anni di esperienza nel settore 
informatico. 
Conoscenza dei vari strumenti optometrici maturata con gli anni di studio e con       
i diversi mesi effettuati di tirocinio formativo.

 

PATENTE O PATENTI              B - automunito 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 

 
 

Data                                                                                                                                                                Firma 

           24/02/2026         

                            


