
 

 

OFFERTA TECNICA 

 

 

PROGETTO DI GESTIONE E VALORIZZAZIONE  

DEL POLO SPORTIVO COMUNALE 

 

 

composto da Palestra e Pista di Atletica 

 

 

 

 

 

 

 

Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino 

Agosto 2026, Strambino 



PREMESSA 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino presenta il presente Progetto di Gestione 
e Valorizzazione del Polo Sportivo Comunale, costituito dalla palestra e dalla pista di atletica 
leggera, con l'obiettivo di garantire una gestione qualificata, efficiente e continuativa di una struttura 
che rappresenta un importante patrimonio pubblico al servizio della collettività. 

Il progetto nasce dall'esperienza maturata in oltre venticinque anni di attività sportiva e dalla 
consolidata conoscenza dell'impianto, sviluppata attraverso una gestione improntata alla 
responsabilità, alla collaborazione istituzionale e alla costante attenzione verso le esigenze della 
cittadinanza. 

In tale prospettiva, l'Associazione intende proseguire un percorso di valorizzazione del Polo 
Sportivo attraverso una gestione orientata alla qualità dei servizi, alla sicurezza degli utenti, alla 
piena fruibilità degli spazi e alla collaborazione con l'Amministrazione Comunale, gli Istituti 
scolastici, la Federazione Italiana di Atletica Leggera (FIDAL), le associazioni del territorio e tutte 
le realtà che contribuiscono alla diffusione della pratica sportiva. 

Particolare attenzione sarà dedicata alla promozione dell'attività motoria per tutte le fasce d'età, al 
sostegno delle famiglie, all'inclusione delle persone con disabilità, alla formazione dei futuri tecnici 
federali attraverso l'ospitalità dei tirocini previsti dalla FIDAL e all'accoglienza degli studenti delle 
scuole secondarie di secondo grado impegnati nei percorsi di Formazione Scuola-Lavoro (FSL, già 
PCTO), riconoscendo nello sport un efficace strumento di educazione, crescita personale e 
cittadinanza attiva. 
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1. PRESENTAZIONE DELL'ASSOCIAZIONE 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino opera sul territorio dal dicembre 1999 
con l'obiettivo di promuovere la pratica sportiva quale strumento di crescita personale, inclusione 
sociale e miglioramento della qualità della vita. 
Con sede in Strambino, in Via Madonna del Rosario n. 21, l'Associazione è regolarmente iscritta al 
Registro Nazionale delle Attività Sportive Dilettantistiche (RASD) ed è affiliata alla Federazione 
Italiana di Atletica Leggera (FIDAL) fin dalla stagione sportiva 1999, con codice societario TO177. 
Nel corso di oltre venticinque anni di attività, l'Associazione ha consolidato una significativa 
esperienza nella promozione dell'atletica leggera, nella formazione sportiva dei giovani e nella 
gestione di impianti sportivi pubblici, sviluppando un modello organizzativo fondato sulla qualità 
dei servizi, sulla sicurezza, sulla collaborazione con le istituzioni e sulla valorizzazione del 
patrimonio comunale. 

L'Associazione considera lo sport non soltanto come attività agonistica, ma come uno strumento 
educativo capace di favorire l'acquisizione di corretti stili di vita, il rispetto delle regole, la 
socializzazione, l'inclusione e la crescita della persona. 

Particolare attenzione viene riservata all'attività giovanile, che rappresenta da sempre il fulcro del 
progetto associativo, pur garantendo un'offerta sportiva rivolta a tutte le fasce d'età, dai bambini 
della scuola dell'infanzia fino agli adulti. 

L'Associazione promuove inoltre una costante collaborazione con gli istituti scolastici, con la 
Federazione Italiana di Atletica Leggera, con le associazioni del territorio e con l'Amministrazione 
Comunale, nella convinzione che la gestione di un impianto pubblico debba contribuire allo 
sviluppo sociale, educativo e sportivo dell'intera comunità. 

2. FINALITÀ E OBIETTIVI DELLA GESTIONE 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino presenta questo progetto con l'obiettivo 
di garantire una gestione efficiente, qualificata e continuativa del Polo Sportivo Comunale 
composto dalla pista di atletica e dalla palestra. 

La gestione sarà improntata ai principi di efficacia, efficienza, trasparenza, sicurezza, inclusione e 
sostenibilità, perseguendo l'obiettivo di offrire un servizio stabile e di elevata qualità a favore della 
cittadinanza. 

L'Associazione intende garantire un utilizzo del Polo Sportivo durante l'intero arco della giornata, 
conciliando le esigenze dell'attività scolastica, della pratica sportiva organizzata e dell'utilizzo da 
parte della cittadinanza, favorendo la piena valorizzazione del patrimonio comunale. 

Il progetto pone particolare attenzione ai seguenti obiettivi: 

• promuovere la pratica dell'attività motoria e sportiva quale strumento di prevenzione, salute 
e benessere; 

• favorire l'avviamento all'atletica leggera fin dalla giovane età; 
• sostenere la crescita educativa dei giovani attraverso lo sport; 
• garantire pari opportunità di accesso all'attività sportiva; 
• promuovere l'inclusione delle persone con disabilità; 



• sostenere le famiglie mediante un'organizzazione degli orari compatibile con le esigenze 
scolastiche e lavorative; 

• valorizzare il Polo Sportivo quale punto di riferimento per il territorio comunale e 
sovracomunale; 

• collaborare con le istituzioni scolastiche, con la Federazione Italiana di Atletica Leggera e 
con le realtà associative locali; 

• assicurare la piena fruibilità dell'impianto durante tutto l'anno. 

3. IL POLO SPORTIVO E IL PROGETTO DI GESTIONE 

Un impianto al servizio della comunità 

La collocazione del Polo Sportivo, in prossimità della Scuola Primaria e della Scuola Secondaria di 
Primo Grado di Strambino, costituisce un elemento di particolare valore strategico. 

Questa vicinanza consente infatti di sviluppare un modello organizzativo integrato tra scuola e 
sport, riducendo gli spostamenti, favorendo la continuità educativa e offrendo alle famiglie un 
servizio concreto di supporto nella gestione dei tempi quotidiani. 

L'impianto assume pertanto il ruolo di naturale prosecuzione dell'attività scolastica, permettendo ai 
giovani di proseguire il proprio percorso educativo attraverso la pratica sportiva in un ambiente 
sicuro, organizzato e qualificato. 

Contestualmente, la struttura mantiene una funzione aperta all'intera cittadinanza, garantendo spazi 
dedicati all'attività sportiva degli adulti, all'utilizzo da parte delle associazioni e alle attività 
ricreative compatibili con la destinazione dell'impianto. 

Continuità gestionale e valorizzazione dell'esperienza 

L'esperienza maturata ha consentito di conoscere approfonditamente le caratteristiche dell'impianto, 
le esigenze dell'utenza, le modalità di utilizzo degli spazi e le necessità organizzative connesse alla 
gestione quotidiana della struttura. 

Tale patrimonio di competenze rappresenta un valore aggiunto che permette di programmare le 
attività con efficacia, garantendo continuità nei servizi, rapidità nella risoluzione delle 
problematiche operative e costante attenzione alla qualità dell'offerta. 

Una gestione orientata all'efficienza 

Ogni ambiente della struttura sarà utilizzato secondo una programmazione definita, evitando 
sovrapposizioni tra le diverse attività e garantendo il massimo livello di utilizzo dell'impianto 
durante l'intera settimana. 

L'obiettivo non è esclusivamente incrementare il numero delle ore di apertura, ma assicurare un 
utilizzo equilibrato e funzionale degli spazi, capace di soddisfare contemporaneamente le esigenze: 

• dell'attività scolastica curricolare; 
• dell'attività sportiva federale; 
• dell'avviamento allo sport; 
• dell'attività motoria rivolta agli adulti; 



• delle associazioni sportive del territorio; 
• dell'utilizzo da parte della cittadinanza. 

Questa organizzazione consente di valorizzare pienamente il patrimonio comunale, evitando periodi 
di inutilizzo della struttura e favorendo una gestione economicamente sostenibile. 

Un punto di riferimento per il territorio 

Nel territorio canavesano, gli impianti dedicati all'atletica leggera risultano concentrati 
prevalentemente nei poli di Ivrea, Rivarolo Canavese e Chivasso. 

La presenza della pista di atletica di Strambino consente pertanto di offrire un'importante 
opportunità sportiva ai residenti dei comuni limitrofi, contribuendo alla diffusione della pratica 
dell'atletica leggera e rafforzando il ruolo del Comune quale punto di riferimento per l'intero 
comprensorio. 

Formazione, educazione e crescita 

L'Associazione promuove infatti una costante collaborazione con la Federazione Italiana di Atletica 
Leggera, mettendo a disposizione la propria esperienza e la propria organizzazione per ospitare i 
tirocini pratici previsti dai percorsi di formazione federale destinati ai futuri tecnici. 

Parallelamente, il Polo Sportivo costituisce una sede idonea per l'accoglienza degli studenti degli 
Istituti di istruzione secondaria di secondo grado impegnati nei percorsi di Formazione Scuola-
Lavoro (FSL), offrendo esperienze formative nelle attività sportive, organizzative e gestionali 
dell'Associazione. 

4. PROGRAMMAZIONE DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA 

Un percorso sportivo che accompagna la crescita 

L'attività viene organizzata secondo gruppi omogenei per età e livello tecnico, garantendo 
programmi di allenamento adeguati alle caratteristiche evolutive degli atleti e rispettosi delle linee 
guida della Federazione Italiana di Atletica Leggera. 

L'obiettivo non è esclusivamente la crescita agonistica, ma soprattutto lo sviluppo armonico della 
persona attraverso il movimento, il rispetto delle regole, la collaborazione, la responsabilità e il 
piacere della pratica sportiva. 

Organizzazione degli orari a sostegno delle famiglie 

La vicinanza del Polo Sportivo agli edifici scolastici consente infatti di organizzare le attività 
immediatamente al termine delle lezioni, evitando inutili spostamenti e facilitando la conciliazione 
tra gli impegni lavorativi delle famiglie e quelli scolastici degli studenti. 

Il servizio di accompagnamento dalla scuola 

Per gli alunni della Scuola Primaria, l'Associazione garantisce un servizio organizzato di presa in 
carico al termine delle lezioni. 



Nel rispetto delle autorizzazioni rilasciate dalle famiglie e in accordo con la Dirigenza scolastica, 
gli istruttori dell'Associazione prelevano direttamente gli alunni all'interno del plesso scolastico e li 
accompagnano presso il Polo Sportivo. 

Per gli studenti della Scuola Secondaria di Primo Grado, l'autonomia negli spostamenti permette 
invece di raggiungere direttamente la struttura, favorendo un'organizzazione semplice ed efficace. 

La sala studio: un servizio educativo complementare 

Nel corso della precedente gestione, l'Associazione ha riconvertito uno spogliatoio non più 
utilizzato in uno spazio destinato allo studio individuale. 

La sala studio consente infatti agli studenti di svolgere i compiti in un ambiente tranquillo e 
riscaldato prima o dopo gli allenamenti, oppure durante i tempi di attesa legati agli impegni 
lavorativi dei genitori. 

Per gli studenti delle scuole superiori rappresenta inoltre uno spazio utile per lo studio nelle ore 
antecedenti l'inizio degli allenamenti, permettendo di conciliare efficacemente attività scolastica e 
pratica sportiva. 

Programmazione delle attività 

L'attività sportiva viene organizzata secondo una pianificazione settimanale articolata per fasce 
d'età e livello tecnico. 

La programmazione prevede: 

• attività di avviamento all'atletica leggera per i bambini dai 5 ai 10 anni; 
• attività di perfezionamento tecnico per il settore giovanile; 
• preparazione atletica e attività agonistica per gli atleti dai 15 anni in poi; 
• allenamenti dedicati agli adulti, comprendenti studenti delle scuole superiori, universitari e 

lavoratori. 

Per gli atleti più grandi gli allenamenti vengono collocati prevalentemente nella fascia tardo 
pomeridiana e serale, consentendo il rientro dai poli scolastici superiori, dalle sedi universitarie e 
dai luoghi di lavoro. 

Utilizzo integrato di pista e palestra 

Durante il periodo primaverile ed estivo l'attività si svolge prevalentemente all'aperto, valorizzando 
le caratteristiche tecniche della pista. 

Nei mesi invernali, la palestra garantisce invece la continuità dell'attività sportiva, consentendo lo 
svolgimento degli allenamenti anche in condizioni meteorologiche sfavorevoli. Per i bambini più 
piccoli rappresenta lo spazio principale di attività durante la stagione fredda, mentre per le categorie 
superiori viene utilizzata per il riscaldamento, la preparazione atletica, il potenziamento muscolare 
e le esercitazioni tecniche. 



5. COLLABORAZIONE CON LE ISTITUZIONI SCOLASTICHE, 
LA FIDAL E IL TERRITORIO 

Collaborazione con gli Istituti scolastici 

L'Associazione mette a disposizione la propria esperienza organizzativa e le proprie attrezzature 
affinché la palestra possa essere utilizzata durante l'orario curricolare dalle scuole del Comune. 

Sulla base della programmazione concordata con l'Amministrazione Comunale e con la Dirigenza 
scolastica, gli spazi vengono destinati alle attività motorie della Scuola Primaria e della Scuola 
Secondaria di Primo Grado, garantendo ambienti idonei allo svolgimento delle lezioni di 
educazione fisica e contribuendo all'arricchimento dell'offerta formativa. 

Formazione Scuola-Lavoro (FSL) 

Tra gli obiettivi della futura gestione rientra il consolidamento della collaborazione con gli Istituti 
di istruzione secondaria di secondo grado attraverso l'accoglienza di studenti impegnati nei percorsi 
di Formazione Scuola-Lavoro (FSL). 

L'Associazione intende offrire agli studenti un contesto operativo nel quale poter sviluppare 
competenze organizzative, relazionali e gestionali, affiancando lo staff nelle attività sportive, 
educative e amministrative. 

Formazione dei tecnici FIDAL 

Grazie all'esperienza maturata e alla presenza di istruttori qualificati, il Polo Sportivo potrà 
continuare ad ospitare i tirocini pratici previsti dai percorsi formativi della Federazione Italiana di 
Atletica Leggera. 

I tirocinanti avranno la possibilità di affiancare i tecnici dell'Associazione durante le attività di 
allenamento, osservando direttamente la programmazione tecnica, la gestione dei gruppi giovanili, 
l'organizzazione delle sedute di allenamento e la conduzione delle attività sportive. 

Collaborazione con il territorio 

L'Associazione promuove rapporti di collaborazione con le altre realtà sportive e associative del 
territorio, favorendo la realizzazione di iniziative comuni, manifestazioni promozionali e attività 
rivolte alla cittadinanza. 

Nell'ambito di tali collaborazioni, l'Associazione mette inoltre a disposizione la pista di atletica a 
titolo totalmente gratuito per le associazioni sportive operanti sul territorio comunale, 
compatibilmente con la programmazione delle attività. A titolo esemplificativo, lo Sci Club 
Canavese utilizza la pista per lo svolgimento di test di preparazione fisica, senza alcun costo di 
utilizzo. 

Particolare attenzione viene riservata ai rapporti con le società di atletica del Canavese, con le quali 
vengono organizzati incontri sportivi dedicati ai più giovani, favorendo momenti di confronto, 
aggregazione e crescita. 



Collaborazione con l'Associazione SpecialMente 

Tra le esperienze maggiormente significative sviluppate negli ultimi anni rientra la collaborazione 
con l'Associazione Sportiva SpecialMente, realtà di riferimento nel territorio canavesano per la 
promozione dell'attività motoria rivolta a persone con disabilità. 

Il progetto, realizzato grazie alla collaborazione tra gli operatori delle due associazioni, ha 
consentito a ragazze e ragazzi con disabilità motorie e cognitive di avvicinarsi all'atletica leggera 
attraverso attività ludico-motorie appositamente progettate. 

L'Associazione intende proseguire e sviluppare tale collaborazione anche nel corso della futura 
gestione, confermando la volontà di promuovere uno sport realmente inclusivo e accessibile. 

6. ACCESSIBILITÀ, INCLUSIONE E POLITICHE TARIFFARIE 

Uno sport accessibile a tutte le famiglie 

L’ Associazione è consapevole delle difficoltà economiche che possono limitare l’accesso alla 
pratica sportiva, per tale motivo è stata definita una politica tariffaria equilibrata, orientata a 
garantire la sostenibilità gestionale dell'attività senza rinunciare all'obiettivo di mantenere quote di 
partecipazione accessibili. 

Per la stagione sportiva 2026/2027 sono previste le seguenti quote annuali: 

Categoria Quota annuale 

Esordienti (5-10 anni) € 290 

Ragazzi (11-14 anni) € 320 

Cadetti, Allievi, Junior, Promesse e Senior € 350 

L'Associazione riconosce inoltre uno sconto dedicato alle famiglie con più figli iscritti, quale forma 
concreta di sostegno alla pratica sportiva familiare. 

Sostegno alle famiglie in difficoltà 

Coerentemente con i propri principi statutari, l'Associazione intende garantire la possibilità di 
praticare attività sportiva anche ai nuclei familiari che si trovano in condizioni di particolare fragilità 
economica. 

Nei casi segnalati e valutati dall'Associazione, viene prevista una quota agevolata destinata 
esclusivamente alla copertura dei costi vivi di tesseramento federale, assicurazione e dotazione 
sportiva. 



Inclusione delle persone con disabilità 

L'Associazione intende consolidare il percorso avviato in collaborazione con l'Associazione 
Sportiva SpecialMente, mettendo a disposizione competenze tecniche, strutture e personale 
qualificato per favorire l'accesso alla pratica motoria anche da parte di persone con disabilità. 

Le attività vengono progettate nel rispetto delle capacità individuali dei partecipanti, privilegiando 
metodologie basate sul gioco, sul movimento e sulla partecipazione attiva. 

Pari opportunità e funzione educativa 

Ogni atleta viene accolto e accompagnato nel proprio percorso sportivo senza alcuna 
discriminazione legata al genere, all'età, alla provenienza, alla condizione economica, alle 
convinzioni personali o alle capacità fisiche. 

Utilizzo del Polo Sportivo da parte della cittadinanza 

Compatibilmente con la programmazione delle attività sportive e scolastiche, gli spazi del Polo 
Sportivo saranno resi disponibili anche ad associazioni, gruppi sportivi organizzati e cittadini, 
secondo modalità compatibili con la destinazione e con le caratteristiche dei singoli spazi. 

La definizione delle tariffe di utilizzo è stata improntata a criteri di trasparenza, semplicità ed equità, 
prevedendo condizioni particolarmente favorevoli per i residenti e per le realtà associative del 
territorio. 

Costi affitto Palestra e Campo da Calcio a 5/Pallacanestro per attività sportive: 

Utenza Costo Orario 
Privati residenti a Strambino, senza accensione 
del riscaldamento 

24,59€ + 22% IVA: 30€ 

Privati non residenti a Strambino, senza 
accensione del riscaldamento 

28,69€ + 22% IVA: 35€ 

Privati residenti o squadre dilettantistiche con 
sede legale a Strambino, con utilizzo del 
riscaldamento 

40,98€ + 22% IVA: 50€ 

Privati non residenti o squadre dilettantistiche 
con sede legale fuori Strambino, con utilizzo del 
riscaldamento 

45,08€ + 22% IVA: 55€ 

Under 25 residenti a Strambino, solo campo 
esterno, durante orari allenamento atletica cat. 
Assoluta, senza accensione luci 

GRATUITO 

 

Accesso individuale alla pista di atletica 

Al fine di ampliare la fruibilità dell'impianto anche da parte di cittadini non tesserati con 
l'Associazione, è prevista la possibilità di accesso singolo alla pista di atletica. 



L'accesso sarà consentito nelle fasce orarie preventivamente concordate con l'Associazione e, di 
norma, coincidenti con gli allenamenti del settore assoluto, così da garantire il presidio 
dell'impianto, la sicurezza degli utenti e la compatibilità con le attività programmate. 

Tipologia di utente Tariffa per ingresso 

Residenti nel Comune di Strambino € 2,00 

Non residenti € 5,00 

L'accesso è subordinato al rispetto del regolamento di utilizzo dell'impianto e delle disposizioni 
organizzative e di sicurezza definite dal gestore, in accordo con l'Amministrazione Comunale. 

7. MODALITÀ DI UTILIZZO E ORGANIZZAZIONE 
FUNZIONALE DEL POLO SPORTIVO 

Una struttura utilizzata durante l'intera giornata 

Nel corso della settimana il Polo Sportivo ospita attività differenti ma complementari tra loro, 
permettendo una costante presenza di utenti e valorizzando gli spazi disponibili. 

In particolare, la programmazione prevede: 

• nelle ore del mattino, lo svolgimento delle attività curricolari degli Istituti scolastici; 
• nel primo pomeriggio, l'avvio delle attività sportive dedicate ai bambini della scuola 

primaria e secondaria di primo grado; 
• nel tardo pomeriggio e nelle ore serali, gli allenamenti delle categorie giovanili, degli atleti 

agonisti e degli adulti; 
• nelle fasce orarie residue, l'utilizzo della palestra da parte di associazioni sportive, gruppi 

organizzati e cittadini. 

Complementarità tra pista e palestra 

Durante il periodo autunnale e invernale, la palestra garantisce la continuità delle attività rivolte ai 
bambini più piccoli, offrendo un ambiente riscaldato e sicuro per lo sviluppo delle capacità motorie 
di base. 

Per gli atleti delle categorie superiori, gli spazi interni vengono utilizzati per il riscaldamento, il 
potenziamento muscolare, le esercitazioni tecniche e la preparazione atletica, integrando il lavoro 
svolto sulla pista. 

Nei mesi primaverili ed estivi l'attività si sviluppa prevalentemente all'aperto, sfruttando appieno le 
potenzialità della pista di atletica e degli spazi esterni. 

Programmazione condivisa con le istituzioni scolastiche 

La pianificazione dell'utilizzo della palestra viene definita annualmente in accordo con 
l'Amministrazione Comunale e con la Dirigenza scolastica, così da garantire alle scuole una 
disponibilità stabile degli spazi necessari allo svolgimento delle attività di educazione fisica. 



Apertura dell'impianto alla cittadinanza 

Compatibilmente con le attività istituzionali dell'Associazione e con gli utilizzi scolastici, il Polo 
Sportivo rimane disponibile anche per l'utilizzo da parte della cittadinanza. 

Gli spazi possono essere concessi ad associazioni sportive, gruppi organizzati e privati cittadini per 
lo svolgimento di attività compatibili con la destinazione dell'impianto, secondo criteri di 
trasparenza, imparzialità e corretta gestione. 

Particolare attenzione viene riservata alle realtà associative del territorio e ai residenti del Comune 
di Strambino, ai quali vengono riconosciute condizioni economiche agevolate al fine di favorire la 
massima partecipazione alla vita del Polo Sportivo. 

Per l'accesso individuale alla pista di atletica e affitto dell’impianto si applicano le modalità e le 
tariffe indicate nel capitolo 6. 

Un impianto vivo e aperto tutto l’anno 

La finalità della gestione è quella di rendere il Polo Sportivo un luogo vissuto quotidianamente, 
capace di offrire opportunità sportive, educative e sociali durante tutto l’anno. 

La tabella oraria settimanale esplicativa dell’utilizzo della palestra:  

Orario Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 
8-9  Elementari     
9-10  Elementari  Elementari   
10-11  Elementari  Elementari Elementari Pulizia 
11-12 Medie Elementari  Elementari Elementari Pulizia 
12-13 Medie Pulizia  Pulizia  Pulizia 
13-14  Pulizia  Pulizia   
14-15 Medie Pulizia  Pulizia Elementari  
15-16 Medie    Elementari  
16-17 Atletica Atletica Atletica Atletica   
17-18 Atletica Atletica Atletica Atletica   
18-19 Atletica Atletica Atletica Atletica Atletica  
19-20 Atletica Atletica  Atletica Atletica  
20-21   Calcetto    
21-22 Calcetto  Calcetto Calcetto Calcetto  

 



8. PIANO DI MANUTENZIONE ORDINARIA E 
VALORIZZAZIONE DEL PATRIMONIO COMUNALE 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino considera il Polo Sportivo Comunale un 
patrimonio della collettività, la cui conservazione, funzionalità e valorizzazione costituiscono un 
obiettivo prioritario della gestione. 

La manutenzione ordinaria non rappresenta soltanto un obbligo previsto dalla convenzione, ma 
un'attività quotidiana indispensabile per garantire sicurezza, decoro ed efficienza della struttura, 
assicurando agli utenti un ambiente accogliente e funzionale. 

Cura quotidiana della struttura 

La gestione prevede un costante monitoraggio dello stato di conservazione della palestra, della pista 
di atletica, degli spogliatoi, dei locali di servizio e delle aree esterne. 

Particolare attenzione sarà riservata a: 

• pulizia e riordino quotidiano degli ambienti; 
• verifica dello stato di conservazione delle attrezzature sportive; 
• controllo della funzionalità degli impianti tecnologici di competenza del gestore; 
• mantenimento del decoro degli spazi interni ed esterni; 
• segnalazione tempestiva al Comune di eventuali anomalie o interventi straordinari necessari. 

L'obiettivo è prevenire il deterioramento delle strutture attraverso una costante attività di controllo 
e manutenzione ordinaria. 

Verifica delle attrezzature sportive 

L'Associazione provvede periodicamente alla verifica dello stato di efficienza delle attrezzature 
sportive utilizzate durante gli allenamenti e le manifestazioni. 

Le attrezzature usurate o non più idonee vengono progressivamente sostituite, al fine di garantire 
elevati standard di sicurezza e qualità dell'attività sportiva. 

Collaborazione con l'Amministrazione Comunale 

L'Associazione riconosce il ruolo dell'Amministrazione Comunale quale proprietaria dell'impianto 
e ritiene fondamentale mantenere un rapporto di collaborazione improntato alla massima 
trasparenza. 

Eventuali criticità riscontrate durante la gestione saranno tempestivamente comunicate agli uffici 
competenti, favorendo una programmazione condivisa degli interventi necessari. 

Miglioramento continuo degli spazi 

L'Associazione intende proseguire il percorso di valorizzazione del Polo Sportivo attraverso 
interventi organizzativi finalizzati a migliorare la funzionalità degli ambienti. 



Nel corso della precedente gestione sono già stati realizzati interventi di razionalizzazione degli 
spazi, tra cui la trasformazione di un locale precedentemente adibito a spogliatoio in una sala studio 
destinata agli studenti. 

Ogni proposta di miglioramento sarà condivisa preventivamente con il Comune, nella 
consapevolezza che la valorizzazione del patrimonio pubblico costituisce un interesse comune. 

Sostenibilità ambientale e utilizzo responsabile delle risorse 

L'Associazione promuove una gestione attenta anche sotto il profilo ambientale, sensibilizzando 
utenti, tecnici e collaboratori a un utilizzo responsabile delle risorse. 

In particolare verranno adottate buone pratiche finalizzate a: 

• limitare gli sprechi energetici; 
• utilizzare responsabilmente acqua ed energia; 
• favorire la raccolta differenziata dei rifiuti; 
• mantenere ordinati e puliti gli spazi comuni; 
• promuovere comportamenti rispettosi dell'ambiente tra gli utenti dell'impianto. 

9. MODELLO ORGANIZZATIVO, PERSONALE E SICUREZZA 

L'Associazione Sportiva Dilettantistica Atletica Strambino ha sviluppato nel corso degli anni un 
modello gestionale fondato sulla programmazione, sulla condivisione delle responsabilità e sulla 
valorizzazione delle competenze dei propri collaboratori, garantendo un'organizzazione stabile, 
efficiente e orientata alla qualità del servizio. 

Organizzazione della gestione 

La gestione del Polo Sportivo è affidata a un gruppo di lavoro composto da dirigenti, tecnici, 
istruttori e collaboratori che operano in maniera coordinata, ciascuno secondo le proprie 
competenze. 

L'organizzazione prevede una chiara distribuzione delle responsabilità, favorendo un costante 
confronto tra il Consiglio Direttivo e lo staff tecnico, così da programmare con efficacia le attività 
sportive, gli eventi e le esigenze gestionali dell'impianto. 

Personale tecnico qualificato 

Le attività sportive sono affidate a tecnici e istruttori in possesso delle qualifiche previste dalla 
Federazione Italiana di Atletica Leggera e delle competenze necessarie per operare con atleti di 
diverse fasce d'età. 

I tecnici partecipano regolarmente ai corsi di aggiornamento organizzati dalla FIDAL e ad altre 
iniziative formative finalizzate al costante miglioramento delle competenze tecniche, 
metodologiche ed educative. 



Particolare attenzione viene dedicata alla formazione relativa alla preparazione dei giovani atleti, 
nella consapevolezza che la qualità dell'insegnamento costituisca uno degli aspetti fondamentali del 
percorso educativo. 

Sicurezza degli utenti 

Durante tutte le attività organizzate dall'Associazione è garantita la presenza di personale 
responsabile del corretto svolgimento degli allenamenti e dell'utilizzo delle attrezzature sportive. 

L'accesso agli spazi viene regolamentato in modo da evitare interferenze tra attività incompatibili e 
garantire condizioni di utilizzo adeguate alle caratteristiche degli utenti. 

Le attrezzature vengono periodicamente controllate e utilizzate esclusivamente secondo le modalità 
previste dai rispettivi regolamenti tecnici. 

Primo soccorso e utilizzo del DAE 

L'Associazione garantisce la presenza di personale formato per l'utilizzo del Defibrillatore 
Automatico Esterno (DAE), nel rispetto della normativa vigente. 

Gli operatori in possesso della certificazione BLSD partecipano periodicamente ai corsi di 
aggiornamento previsti, assicurando il mantenimento delle competenze necessarie ad intervenire in 
caso di emergenza. 

Il defibrillatore viene mantenuto costantemente efficiente e facilmente accessibile durante tutte le 
attività sportive organizzate presso il Polo Sportivo. 

Tutela dei minori e Safeguarding 

In conformità alle disposizioni della normativa vigente e alle indicazioni degli organismi sportivi 
nazionali, è stato adottato il Modello Organizzativo e di Controllo previsto in materia di 
safeguarding, individuando il Responsabile per la tutela dei minori e per la prevenzione di ogni 
forma di abuso, violenza e discriminazione. 

Tutti i collaboratori sono informati sui principi del modello organizzativo e sono tenuti ad operare 
nel rispetto dei valori di correttezza, inclusione, rispetto reciproco e protezione della persona. 

L'Associazione considera la sicurezza psicologica e relazionale degli atleti parte integrante della 
qualità del servizio sportivo. 

10. CONCLUSIONI 

L’Associazione Dilettantistica Atletica Strambino qualora le venga affidata la gestione del Polo 
Sportivo comunale si impegna a: 

• assicurare la piena funzionalità della palestra e della pista di atletica secondo quanto previsto 
dalla convenzione; 

• collaborare con l'Amministrazione Comunale nella gestione e nella valorizzazione 
dell'impianto; 

• favorire l'utilizzo della struttura da parte delle scuole, delle associazioni e della cittadinanza; 



• promuovere lo sport come strumento educativo, sociale e di benessere; 
• mantenere elevati standard di sicurezza e qualità dei servizi; 
• ospitare i tirocini pratici previsti dai percorsi formativi della Federazione Italiana di Atletica 

Leggera; 
• collaborare con gli Istituti scolastici nell'attivazione dei percorsi di Formazione Scuola-

Lavoro (FSL); 
• promuovere iniziative rivolte all'inclusione delle persone con disabilità; 
• valorizzare il patrimonio comunale attraverso una gestione attenta, efficiente e sostenibile. 

L’Associazione conferma inoltre il proprio impegno a mantenere un rapporto di leale 
collaborazione con tutte le realtà Istituzionali e Associative del territorio, nella convinzione che il 
Polo Sportivo rappresenti un bene comune il cui valore cresce attraverso la partecipazione e 
condivisione. 

 

Il Legale Rappresentante 

Albino Errico 
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